
Association Lergue et les Amarres  
 

Formation : VALORISATION DE LA TERRE CRUE 
Auto-construire son four à pain en terre crue - Vendredi 03/11 au dimanche 05/11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Présentation de l’association : 

L’association Lergue et les Amarres est née de 

l’ambition de valoriser les patrimoines écologique et 

humain en les rendant accessibles tout en les protégeant. 

Cette association jeune et dynamique organise cette 

année un festival d’éducation populaire, plusieurs 

formations et rencontres autour de la  VAlorisation des 

MAtériaux NAturels et LOcaux (Projet VAMANALO).  

Les fonds récoltés lors des différents évènements 

du projet VAMANALO serviront à financer un voyage 

formation au Laos ou en Inde autour de la construction 

bambou et de permettre ainsi de retransmettre ce savoir 

par la suite. 

 

L’utilisation de la terre dans la construction, est simple, économique et écologique. Il s’agit d’une 
ressource utilisée depuis des milliers d’années (au moins 8.000 ans a.c.) dans de nombreux endroits dans le 
monde. Dévalorisé depuis l’arrivée des matériaux industriels, nous souhaitons montrer au plus grands nombres 
les incroyables caractéristiques de ce matériel naturel, local et à la portée de tous. 

 

Déroulé de la formation :  

Jour 1 : Réalisation de la sole du four  

Jour 2 : Fabrication de brique de terre crue et montage 

du dôme 

Jour 3 : Pose d’une couche isolante en terre/paille et 

finition 

 Accompagnée de théories et d’ateliers 
 

Objectif de la formation :  

 Valoriser les différentes techniques 
d’utilisation de la terre crue. 

 Sensibiliser sur les caractéristiques de 
ce matériau 

 Réaliser un four à pain en brique de 
terre crue 

 Reconnaitre les différentes terres 
pour la construction 

 

 

Informations pratiques : 

Durée : 3 jours, du vendredi 03/11 à 10h au 
dimanche 05/11 à 18h. (Possibilité de venir que 
Samedi et dimanche.) 
 
Lieu : Nous vous accueillons au Cap de la Terre, 
un super lieu qui se situe au hameau de Cambous à 
Saint André de Sangonis (34725), 30 min de 
Montpellier. 
  
Hébergements : Nous avons la possibilité de vous 
héberger sur place dans de gros barnums avec 
chauffage. Prévoir le matériel nécessaire à votre 
confort. Camions acceptés et Caravanes 
disponibles pour les plus frileux. 
 
Repas : Les repas du midi et petits déjeuners 
seront fournis et à prix libre pour le soir 
(Nourriture bio et locale) 
 
Tarif : 15€/jour + adhésion (prix libre – 2€ mini) 
 

Lieu : Nous vous accueillons au Cap de la Terre, un 

super lieu qui se situe à côté de Saint André de 

Sangonis (34725), à 30 min de Montpellier. (PLAN 

D’ACCES ?) 

 

Hébergements : Nous avons la possibilité de vous 

héberger sur place dans de gros barnums avec 

Présentation de l’équipe :   

 Martin Pijulet, architecte spécialisé dans la construction 
terre, a participé à plusieurs formations et chantiers école en Inde. 
 Charles EGGERMONT, diplômé d’une licence éco-
construction, en service civique au sein de l’association Lergue et 
les Amarres est chargé du projet VAMANALO.  
 

Infos et inscriptions :   Charles EGGERMONT (06.98.26.85.06, c.eggermont@hotmail.fr) 

Places limitées à 15 personnes 

Association Lergue et les Amarres – Lergueetlesamarres@gmail.com - www.lergue-et-les-amarres.com 

 

REPORTEE AU WEEKEND SUIVANT : 

VENDREDI 10 au DIMANCHE 12 

NOVEMBRE (même horaires) 
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